Пояснительная записка
Рабочая программа составлена на основе примерной программы по биологии основного общего образования. Использована авторская программа основного общего образования по биологии Н.И.Сонина. 

Биология как учебный предмет вносит существенный вклад в формирование у обучающихся системы знаний, как о живой природе, так и об окружающем мире в целом. Систематический курс биологии в основной школе направлен на формирование у обучающихся представлений об отличительных особенностях живой природы, о ее многообразии и эволюции, человеке как биосоциальном существе. Для формирования у обучающихся основ научного мировоззрения, развития интеллектуальных способностей и познавательных интересов в процессе изучения биологии основное внимание следует уделять не передаче суммы готовых знаний, а знакомству учащихся с методами научного познания живой природы, постановке проблем, требующих от учащихся самостоятельной деятельности по их разрешению. 

Изучение биологии на ступени основного общего образования направлено на достижение следующей цели:

· освоение знаний о живой природе и присущих ей закономерностях; строении, жизнедеятельности и средообразующей роли живых организмов; человеке как биосоциальном существе; о роли биологической науки в практической деятельности людей; методах познания живой природы.

Изучение биологии на ступени основного общего образования направлено на достижение следующих задач:

· овладение умениями применять биологические знания для объяснения процессов и явлений живой природы, жизнедеятельности собственного организма; использовать информацию о современных достижениях в области биологии и экологии, о факторах здоровья и риска; работать с биологическими приборами, инструментами, справочниками; проводить наблюдения за биологическими объектами и состоянием собственного организма, биологические эксперименты; 

· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе проведения наблюдений за живыми организмами, биологических экспериментов, работы с различными источниками информации;

· воспитание позитивного ценностного отношения к живой природе, собственному здоровью и здоровью других людей; культуры поведения в природе;

· иcпользование приобретенных знаний и умений в повседневной жизни для ухода за растениями, домашними животными, заботы о собственном здоровье, оказания первой помощи себе и окружающим; оценки последствий своей деятельности по отношению к природной среде, собственному организму, здоровью других людей; для соблюдения правил поведения в окружающей среде, норм здорового образа жизни, профилактики заболеваний, травматизма и стрессов, вредных привычек, ВИЧ-инфекции.

При изучении курса «Человек и его здоровье» эти цели конкретизируются в рамках рассматриваемого материала:

· освоение знаний о человеке как биосоциальном существе; 

· овладение умениями применять биологические знания для объяснения жизнедеятельности собственного организма, влияния факторов здоровья и риска; наблюдения за состоянием собственного организма; 

· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе работы с различными источниками информации; 

· воспитание позитивного ценностного отношения к собственному здоровью и здоровью других людей; 

· использование приобретенных знаний и умений в повседневной жизни для заботы о собственном здоровье, оказания первой помощи себе и окружающим; оценки последствий своей деятельности по отношению к собственному организму, здоровью других людей; для соблюдения норм здорового образа жизни, профилактики заболеваний, травматизма и стрессов, вредных привычек, ВИЧ-инфекции. 

В основу преподавания биологии положены деятельностный, личностно-ориентированный и компетентностный подходы. Деятельностный подход реализуется на основе максимального включения в образовательный процесс практического компонента учебного содержания - лабораторных и практических работ, экскурсий.

Личностно-ориентированный подход предполагает наполнение программ учебным содержанием, значимым для каждого обучающего в повседневной жизни, важным для формирования адекватного поведения человека в окружающей среде.

Сущность компетентностного подхода состоит в применении полученных знаний в практической деятельности и повседневной жизни, в формировании универсальных умений на основе практической деятельности. В частности при изучении курса биологии 6 класса активно происходит формирование базовых учебных компетенций:

· ценностно-смысловой (уметь принимать решения, брать на себя ответственность за их последствия, формулировать собственные ценностные ориентиры по отношению к предмету и сферам деятельности)

· социокультурной (определять свое место и роль в окружающем мире, владеть эффективными способами организации свободного времени)

· учебно-познавательной (ставить цель и организовывать её достижение, уметь пояснить свою цель; организовывать планирование, анализ, рефлексию, самооценку своей учебно-познавательной деятельности; задавать вопросы к наблюдаемым фактам, отыскивать причины явлений, обозначать свое понимание или непонимание по отношению к изучаемой проблеме; ставить познавательные задачи; выбирать условия проведения наблюдения или опыта; выбирать необходимые приборы и оборудование, владеть измерительными навыками, работать с инструкциями; описывать результаты, формулировать выводы; выступать устно и письменно с результатами своего исследования с использованием компьютерных средств и технологий (текстовые и графические редакторы, презентации); иметь опыт восприятия картины мира);

· коммуникативной (владеть способами совместной деятельности в группе, приемами действий в ситуациях общения; умениями искать и находить компромиссы);

· информационной (владеть навыками работы с различными источниками информации: книгами, учебниками, справочниками, атласами, картами, энциклопедиями, словарями, CD-Rom, Интернет; самостоятельно искать, извлекать, систематизировать, анализировать и отбирать необходимую для решения учебных задач информацию, организовывать, преобразовывать, сохранять и передавать ее);

· природоведческой и здоровьесберегающей (иметь опыт ориентации и экологической деятельности в природной среде (в лесу, в поле, на водоемах и др.); знать и применять правила поведения в экстремальных ситуациях: под дождем, градом, при сильном ветре, во время грозы, наводнения, пожара, при встрече с опасными животными, насекомыми; позитивно относиться к своему здоровью; владеть способами физического самосовершенствования, эмоциональной саморегуляции, самоподдержки и самоконтроля; знать и применять правила личной гигиены, уметь заботиться о собственном здоровье, личной безопасности; владеть способами оказания первой медицинской помощи)
УЧЕБНО- ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

Рабочая программа рассчитана на 35 часов, 1 час в неделю.

	Название темы
	Кол-во часов

	ЧЕЛОВЕК – БИОЛОГИЧЕСКИЙ ВИД.
	1

	ПРОИСХОЖДЕНИЕ ЧЕЛОВЕКА.
	1

	ОБЩИЙ ОБЗОР ОРГАНИЗМА ЧЕЛОВЕКА.
	2

	КООРДИНАЦИЯ И РЕГУЛЯЦИЯ.
	1

	     НЕРВНАЯ СИСТЕМА 
	4

	АНАЛИЗАТОРЫ 
	2

	ОПОРА И ДВИЖЕНИЕ 
	4

	ВНУТРЕННЯЯ СРЕДА ОРГАНИЗМА
	3

	ТРАНСПОРТ ВЕШЕСТВ 
	2

	ДЫХАНИЕ 
	2

	ПИЩЕВАРЕНИЕ
	3

	ОБМЕН ВЕЩЕСТВ И ЭНЕРГИИ 
	1

	ВЫДЕЛЕНИЕ
	1

	ПОКРОВЫ ТЕЛА
	2

	РАЗМНОЖЕНИЕ И РАЗВИТИЕ
	1

	ВЫСШАЯ НЕРВНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  
	3

	ЧЕЛОВЕК И ЕГО ЗДОРОВЬЕ
	1

	ПОВТОРЕНИЕ
	1

	Итого
	35


Рабочая программа реализуется при работе с УМК:

· Сонин Н.И., Сапин М.Р. Биология. 8 кл. Человек: учеб. для общеобразоват. учеб. заведений. - 5-е изд,, стереотип. - М.: Дрофа, 2010. - 138 с. 

· Сонин Н.И., Сапин М.Р. Печатная тетрадь к учебнику Биология. 8 кл. Человек: для общеобразоват. учеб. заведений. - 5-е изд,, стереотип. - М.: Дрофа, 2009.  

Организационные формы процесса обучения, используемые при организации учебного процесса в 8 классе, обеспечивают реализацию целей обучения биологии на данной ступени обучения,  обозначенных выше образовательных подходов, а также учитывают возрастные особенности учащихся. В связи с этим преобладающей формой работы является комбинированный урок, включающий элементы самостоятельной работы обучающихся, индивидуальные, групповые, фронтальные практические работы. 

Количество практических работ (13) соответствует примерной программе и обеспечено материально-техническими возможностями кабинета биологии, за исключением практической работы «Измерение массы и роста своего организма» (не обеспечена весами и ростомером). Практическая работа, предложенная в примерной программе как «Воздействие желудочного сока на белки, слюны на крахмал» разделена на 2 самостоятельные практические работы: ««Воздействие желудочного сока на белки» и «Воздействие слюны на крахмал», т.к. такое распределение в большей степени подходит к разбивке раздела на темы.
Важным способом формирования учебно-познавательной и информационной компетенций обучающихся является подготовка ими сообщений по изучаемым темам, которые, по возможности, рекомендуется сопровождать мультимедийными презентациями. Программа предусматривает подготовку обучающимися  по 5 темам курса (см. КТП), подготовка сообщений не является обязательным заданием для обучающихся всего класса. Кроме того, поощряется самостоятельно предложение тем и выполнение по ним сообщений.

Для отслеживания динамики результативности обучающихся применяются различные формы контроля:

	вид контроля
	количество часов (работ)
	оцениваются
	не оцениваются

(оцениваются по желанию учащегося)

	Практические работы
	(15)
	8
	7

	Обобщающие уроки
	3
	3
	

	Тестовый контроль
	(8)
	8
	

	Подготовка сообщений
	(5)
	5
	

	Итоговая проверочная работа
	1
	1
	


Информация о внесенных изменениях: в примерную программу Н.И.Сонина внесены некоторые изменения, которые позволяют более полно раскрыть материал курса. В частности уменьшено количество часов отводимых на изучение раздела «Человек и его здоровье» (2 вместо 4),  т.к. многие вопросы этого раздела изучаются как заключительные при изучении систем органов. Например, раздел «Транспорт веществ в организме» дополнен темой «Заболевания сердечно-сосудистой системы и их предупреждение», раздел «Дыхательная система» - «Заболевания органов дыхания и их предупреждение», раздел «Опорно-двигательный аппарат» - «Первая помощь при растяжениях связок, вывихах суставов, переломах костей», «Значение физических упражнений для формирования ОДА» и проч. Такое распределение учебного материала позволяет учащимся более глубоко осознать связь между строением и функционированием органов и их систем и влиянием на них образа жизни и других факторов внешней среды. В конце учебного курса подводятся итоги изучения этого материала на уроке «Человек и его здоровье». По сравнению с авторской программой в рабочей увеличено количество часов, отводимых на изучение темы «Координация и регуляция» (с 9 до 14), т.к., как показывает опыт, данный раздел является очень сложным для понимания учащихся с одной стороны, а с другой является важнейшим разделом для понимания целостности организма. Увеличено количество часов для изучения раздела «Покровы тела» (с 2 до 4)  с целью увеличения количества времени отводимого на проведение практических работ.

Программой предусмотрено 2 часа резервного времени, которое может быть использовано для отработки знаний по наиболее сложным темам курса, проведения обобщающе-повторительных уроков, экскурсий, биологических викторин, олимпиад и проч., в зависимости от темпов освоения программы классом, материально-технических и финансовых возможностей.

Методические аспекты преподавания биологии: в рамках преподавания биологии могут быть освоены и эффективно использованы современные информационные и коммуникационные технологии (на элементарном уровне).
В календарно-тематическом планировании использованы следующие обозначения:

* - дополнительное задание, выполняется обучающимися по желанию

( - использование авторских мультимедийных презентаций по теме урока

Для обозначения компетенций, формируемых у обучающихся, используются аббревиатуры:

ЦСк - ценностно-смысловая компетенция

Ск - социокультурная компетенция
УПк - учебно-познавательная компетенция

Кк - коммуникативная компетенция

Ик - информационная компетенция

Пк - природоведческая компетенция

Зк - здоровьесберегающая компетенция.
Требования к уровню подготовка выпускников

В результате изучения курса биологии 8 класса ученик должен:

Знать/понимать:

· специфику строения организма человека, обусловленную прямохождением и трудовой деятельностью;

· особенности строения клетки - основной структурной единицы живого организма;

· строение и функции основных тканей и систем органов;

· функциональные системы организма;

· значение гомеостаза внутренней среды организма;

· об обмене веществ, его значении и видах;

· роль ферментов и витаминов в организме;

· особенности нервной и гуморальной регуляции функций органов и организма в целом;

· строение и функции анализаторов;

· механизмы ВНД;

· функциональное значение высших отделов головного мозга человека;

· особенности индивидуального развития человека;

· правила личной гигиены;

· причины, нарушающие физиологические процессы в организме человека, причины заболеваний;

· о вреде алкоголя и наркотических веществ для здоровья и развития организма человека.

Уметь:

· распознавать органы и их топографию;

· оказывать первую помощь при кровотечениях, вывихах и переломах костей, ожогах и обморожениях кожи;

· измерять кровяное давление и частоту пульса;

· давать обоснование правилам личной и общественной гигиены;

· работать с учебником: с текстом, таблицами и иллюстрациями, пользоваться аппаратом ориентировки (оглавлением, символами и т.п.)

Контроль уровня обученности. 

Оценить уровень и качество ЗУН обучающихся на различных этапах изучения предмета позволяет система контролирующих измерителей, которые должны находиться в логической связи с содержанием учебного материала и соответствовать требованиям к уровню усвоения предмета. 

Оценка – информационный показатель правильности и точности выполненного задания, самостоятельности и активности ученика в работе. 

Формами выражения и фиксации оценки успеваемости учащихся являются: балл. Процесс оценивания осуществляется в ходе сравнения выполненной работы с эталоном, а итогом этого процесса выступает результат – отметка.

Отметка – числовой аналог оценки. 

Критерии и нормы оценки знаний и умений обучающихся по биологии.

Общедидактические
Оценка «5» ставится в случае:
1. Знания, понимания, глубины усвоения обучающимися всего объёма программного материала.
2. Умения выделять главные положения в изученном материале, на основании фактов и примеров обобщать, делать выводы, устанавливать межпредметные и внутрипредметные связи, творчески применять полученные знания в незнакомой ситуации.
3. Отсутствия ошибок и недочётов при воспроизведении изученного материала, при устных ответах устранения отдельных неточностей с помощью дополнительных вопросов учителя, соблюдения культуры письменной и устной речи, правил оформления письменных работ.

Оценка «4» ставится в случае:
1. Знания всего изученного программного материала.
2. Умения выделять главные положения в изученном материале, на основании фактов и примеров обобщать, делать выводы, устанавливать внутрипредметные связи, применять полученные знания на практике.
3. Допущения незначительных (негрубых) ошибок, недочётов при воспроизведении изученного материала; соблюдения основных правил культуры письменной и устной речи, правил оформления письменных работ.
Оценка «3» ставится в случае:
1. Знания и усвоения материала на уровне минимальных требований программы, затруднения при самостоятельном воспроизведении, возникновения необходимости незначительной помощи преподавателя.
2. Умения работать на уровне воспроизведения, затруднения при ответах на видоизменённые вопросы.
3. Наличия грубой ошибки, нескольких грубых ошибок при воспроизведении изученного материала; незначительного несоблюдения основных правил культуры письменной и устной речи, правил оформления письменных работ.

Оценка «2» ставится в случае:
1. Знания и усвоения материала на уровне ниже минимальных требований программы; наличия отдельных представлений об изученном материале.
2. Отсутствия умения работать на уровне воспроизведения, затруднения при ответах на стандартные вопросы.
3. Наличия нескольких грубых ошибок, большого числа негрубых при воспроизведении изученного материала, значительного несоблюдения основных правил культуры письменной и устной речи, правил оформления письменных работ.

Оценка «1» ставится в случае:
1. Нет ответа.

Критерии и нормы оценки знаний и умений обучающихся за устный ответ.
Оценка "5" ставится, если ученик:
1.Показывает глубокое и полное знание и понимание всего программного материала; полное понимание сущности рассматриваемых понятий, явлений и закономерностей, теорий, взаимосвязей.
2.Умеет составить полный и правильный ответ на основе изученного материала; выделять главные положения, самостоятельно подтверждать ответ конкретными примерами, фактами; самостоятельно и аргументировано делать анализ, обобщения, выводы; устанавливать межпредметные связи (на основе ранее приобретённых знаний) и внутрипредметные связи, творчески применять полученные знания в незнакомой ситуации; последовательно, чётко, связно, обоснованно и безошибочно излагать учебный материал. Умеет составлять ответ в логической последовательности с использованием принятой терминологии; делать собственные выводы; формулировать точное определение и истолкование основных понятий, законов, теорий. Может при ответе не повторять дословно текст учебника; излагать, материал литературным языком; правильно и обстоятельно отвечать на дополнительные вопросы учителя; самостоятельно и рационально использовать наглядные пособия, справочные материалы, учебник, дополнительную литературу, первоисточники; применять систему условных обозначений при ведении записей, сопровождающих ответ; использовать для доказательства выводов из наблюдений и опытов.
3. Самостоятельно, уверенно и безошибочно применяет полученные знания в решении проблем на творческом уровне; допускает не более одного недочёта, который легко исправляет по требованию учителя; имеет необходимые навыки работы с приборами, чертежами, схемами, графиками, картами, сопутствующими ответу; записи, сопровождающие ответ, соответствуют требованиям.
Оценка "4" ставится, если ученик:
1. Показывает знания всего изученного программного материала. Даёт полный и правильный ответ на основе изученных теорий; допускает незначительные ошибки и недочёты при воспроизведении изученного материала, небольшие неточности при использовании научных терминов или в выводах, обобщениях из наблюдений. Материал излагает в определённой логической последовательности, при этом допускает одну негрубую ошибку или не более двух недочётов, которые может исправить самостоятельно при требовании или небольшой помощи преподавателя; подтверждает ответ конкретными примерами; правильно отвечает на дополнительные вопросы учителя.
2.Умеет самостоятельно выделять главные положения в изученном материале; на основании фактов и примеров обобщать, делать выводы. Устанавливать внутрипредметные связи. Может применять полученные знания на практике в видоизменённой ситуации, соблюдать основные правила культуры устной речи; использовать при ответе научные термины.
3. Не обладает достаточным навыком работы со справочной литературой, учебником, первоисточником (правильно ориентируется, но работает медленно).

Оценка "3" ставится, если ученик:

1. Усваивает основное содержание учебного материала, но имеет пробелы, не препятствующие дальнейшему усвоению программного материала.
2. Излагает материал несистематизированно, фрагментарно, не всегда последовательно; показывает недостаточную сформированность отдельных знаний и умений; слабо аргументирует выводы и обобщения, допускает ошибки при их формулировке; не использует в качестве доказательства выводы и обобщения из наблюдений, опытов или допускает ошибки при их изложении; даёт нечёткие определения понятий.
3. Испытывает затруднения в применении знаний, необходимых для решения задач различных типов, практических заданий; при объяснении конкретных явлений на основе теорий и законов; отвечает неполно на вопросы учителя или воспроизводит содержание текста учебника, но недостаточно понимает отдельные положения, имеющие важное значение в этом тексте, допуская одну-две грубые ошибки.

Оценка "2" ставится, если ученик:
1. Не усваивает и не раскрывает основное содержание материала; не знает или не понимает значительную часть программного материала в пределах поставленных вопросов; не делает выводов и обобщений.
2. Имеет слабо сформированные и неполные знания, не умеет применять их при решении конкретных вопросов, задач, заданий по образцу.
3. При ответе на один вопрос допускает более двух грубых ошибок, которые не может исправить даже при помощи учителя.

Оценка «1» ставится в случае:
1. Нет ответа.

Примечание. При окончанию устного ответа учащегося педагогом даётся краткий анализ ответа, объявляется мотивированная оценка, возможно привлечение других учащихся для анализа ответа.

Критерии и нормы оценки знаний и умений обучающихся за самостоятельные письменные и контрольные работы.

Оценка «5» ставится, если ученик:
1. Выполняет работу без ошибок и /или/ допускает не более одного недочёта.
2. Соблюдает культуру письменной речи; правила оформления письменных работ. 

Оценка «4» ставится, если ученик:
1. Выполняет письменную работу полностью, но допускает в ней не более одной негрубой ошибки и одного недочёта и /или/ не более двух недочётов.
2. Соблюдает культуру письменной речи, правила оформления письменных работ, но -допускает небольшие помарки при ведении записей.

Оценка «3» ставится, если ученик:
1. Правильно выполняет не менее половины работы.
2. Допускает не более двух грубых ошибок, или не более одной грубой, одной негрубой ошибки и одного недочёта, или не более трёх негрубых ошибок, или одной негрубой ошибки и трёх недочётов, или при отсутствии ошибок, но при наличии пяти недочётов. 
3. Допускает незначительное несоблюдение основных норм культуры письменной речи, правил оформления письменных работ. 

Оценка «2» ставится, если ученик:

1. Правильно выполняет менее половины письменной работы.
2. Допускает число ошибок и недочётов, превосходящее норму, при которой может быть выставлена оценка "3".
3. Допускает значительное несоблюдение основных норм культуры письменной речи, правил оформления письменных работ.

Оценка «1» ставится в случае:
1. Нет ответа.

Примечание. — учитель имеет право поставить ученику оценку выше той, которая предусмотрена нормами, если им работа выполнена в оригинальном варианте. — оценки с анализом работ доводятся до сведения учащихся, как правило, на последующем уроке; предусматривается работа над ошибками и устранение пробелов в знаниях и умениях учеников.


Критерии и нормы оценки знаний и умений обучающихся за практические и лабораторные работы.

Оценка «5» ставится, если:
1. Правильной самостоятельно определяет цель данных работ; выполняет работу в полном объёме с соблюдением необходимой ' последовательности проведения опытов, измерений.
2. Самостоятельно, рационально выбирает и готовит для выполнения работ необходимое оборудование; проводит данные работы в условиях, обеспечивающих получение наиболее точных результатов.
3. Грамотно, логично описывает ход практических (лабораторных) работ, правильно формулирует выводы; точно и аккуратно выполняет все записи, таблицы, рисунки, чертежи, графики, вычисления.
4. Проявляет организационно-трудовые умения: поддерживает чистоту рабочего места, порядок на столе, экономно расходует материалы; соблюдает правила техники безопасности при выполнении работ.

Оценка «4» ставится, если ученик:
1. Выполняет практическую (лабораторную) работу полностью в соответствии с требованиями при оценивании результатов на "5", но допускает в вычислениях, измерениях два — три недочёта или одну негрубую ошибку и один недочёт.
2. При оформлении работ допускает неточности в описании хода действий; делает неполные выводы при обобщении.

Оценка «3» ставится, если ученик: 
1.1 Правильно выполняет работу не менее, чем на 50%, однако объём выполненной части таков, что позволяет получить верные результаты и сделать выводы по основным, принципиальным важным задачам работы.
2. Подбирает оборудование, материал, начинает работу с помощью учителя; или в ходе проведения измерений, вычислений, наблюдений допускает ошибки, неточно формулирует выводы, обобщения.
3. Проводит работу в нерациональных условиях, что приводит к получению результатов с большими погрешностями; или в отчёте допускает в общей сложности не более двух ошибок (в записях чисел, результатов измерений, вычислений, составлении графиков, таблиц, схем и т.д.), не имеющих для данной работы принципиального значения, но повлиявших на результат выполнения.
4. Допускает грубую ошибку в ходе выполнения работы: в объяснении, в оформлении, в соблюдении правил техники безопасности, которую ученик исправляет по требованию учителя.

Оценка "2" ставится, если ученик:
1. Не определяет самостоятельно цель работы, не может без помощи учителя подготовить соответствующее оборудование; выполняет работу не полностью, и объём выполненной части не позволяет сделать правильные выводы.
2. Допускает две и более грубые ошибки в ходе работ, которые не может исправить по требованию педагога; или производит измерения, вычисления, наблюдения неверно.

Оценка «1» ставится в случае:
1. Нет ответа.

Критерии и нормы оценки знаний и умений обучающихся за наблюдением объектов.
Оценка «5» ставится, если ученик:
1. Правильно проводит наблюдение по заданию учителя.
2. Выделяет существенные признаки у наблюдаемого объекта, процесса.
3. Грамотно, логично оформляет результаты своих наблюдений, делает обобщения, выводы. 

Оценка "4" ставится, если ученик:
1. Правильно проводит наблюдение по заданию учителя.
2. Допускает неточности в ходе наблюдений: при выделении существенных признаков у наблюдаемого объекта, процесса называет второстепенные.
3. Небрежно или неточно оформляет результаты наблюдений.
Оценка "3" ставится, если ученик:
1. Допускает одну-две грубые ошибки или неточности в проведении наблюдений по заданию учителя.
2. При выделении существенных признаков у наблюдаемого объекта, процесса называет лишь некоторые из них.
3. Допускает одну-две грубые ошибки в оформлении результатов, наблюдений и выводов.

Оценка «2» ставится, если ученик: 
1.Допускает три-четыре грубые ошибки в проведении наблюдений по заданию учителя.
2. Неправильно выделяет признаки наблюдаемого объекта, процесса.
3. Допускает три-четыре грубые ошибки в оформлении результатов наблюдений и выводов.

Оценка «1» ставится в случае:
1. Нет ответа.
Примечание. Оценки с анализом умений и навыков проводить наблюдения доводятся до сведения учащихся, как правило, на последующем уроке, после сдачи отчёта.

Общая классификация ошибок.
При оценке знаний, умений, навыков следует учитывать все ошибки (грубые и негрубые), недочёты в соответствии с возрастом учащихся.
Грубыми считаются ошибки:
- незнание определения основных понятий, законов, правил, основных положений , теории, незнание формул, общепринятых символов обозначений величин, единиц их измерения, наименований этих единиц;
- неумение выделить в ответе главное; обобщить результаты изучения;
- неумение применить знания для решения задач, объяснения явления;
- неумение читать и строить графики, принципиальные схемы;
- неумение подготовить установку или лабораторное оборудование, провести опыт, ,, наблюдение, сделать необходимые расчёты или использовать полученные данные для выводов;
- неумение пользоваться первоисточниками, учебником, справочником;
- нарушение техники безопасности, небрежное отношение к оборудованию, приборам, материалам.

К негрубым относятся ошибки:
- неточность формулировок, определений, понятий, законов, теорий, вызванная неполнотой охвата основных признаков определяемого понятия или заменой 1 — 3 из этих признаков второстепенными;
- ошибки при снятии показаний с измерительных приборов, не связанные с определением цены деления шкалы; 
- ошибки, вызванные несоблюдением условий проведения опыта, наблюдения, условий работы прибора, оборудования;
- ошибки в условных обозначениях на схемах, неточность графика;
- нерациональный метод решения задачи, выполнения части практической работы, недостаточно продуманный план устного ответа (нарушение логики изложения, подмена отдельных основных вопросов второстепенными);
- нерациональные методы работы со справочной литературой;
- неумение решать задачи, выполнять задания в общем виде.
Недочётам и являются:
- нерациональные приёмы вычислений и преобразований, выполнения опытов, наблюдений, практических заданий;
- арифметические ошибки в вычислениях;
- небрежное выполнение записей, чертежей, схем, графиков, таблиц;
- орфографические и пунктационные ошибки.
Содержание программы

1 час в неделю  35часов в неделю

Место человека  в системе органического мира 1 час
Значение знаний о строении и функционировании организма человека.

Человек как часть живой природы, место человека в системе органического мира. Черты сходства человека и животных. Сходства и различия человека и человекообразных обезьян. Человек разумный.

Происхождение человека  (1 час)
Биологические и социальные факторы антропосоциогенеза. Этапы и факторы становления человека. Расы человека, их происхождение и единство.  

Краткая история развития знаний о строении и функциях организма человека  (1час)
Науки о человеке: анатомия, физиология, гигиена. Великие анатомы и физиологи: Гиппократ, Клавдий Гален, Андреас Везалий.

Общий обзор строения и функций организма человека  (1 час)
Клеточное строение организма. Ткани: эпителиальные, соединительные, мышечные, нервная. Органы человеческого организма. Системы органов. Взаимосвязь органов и систем как основа гомеостаза.

Лабораторные и практические работы.

1. Изучение микроскопического строения тканей.

Координация и регуляция (7часов)

Гуморальная регуляция Железы внутренней секреции. Гормоны и их роль в обменных процессах. Нервно-гуморальная регуляция. 

Нервная регуляция. Значение нервной системы. Центральная и периферическая нервные системы. Вегетативная и соматическая части нервной системы. Рефлекс, проведение нервного импульса.

Строение  функции спинного мозга, отделов головного мозга. Кора больших полушарий. Значение коры больших полушарий и ее связи с другими отделами мозга.

Органы чувств (анализаторы), их строение функции. Строение, функции и гигиена органов зрения. Строение, функции и гигиена органа слуха. Предупреждение нарушений слуха. Органы осязания,  вкуса, обоняния. Гигиена органов чувств.

Лабораторные и практические работы.

2. Изучение изменения размера зрачка.

3. Определение безусловных рефлексов различных отделов мозга
Опора и движение (4 часа)

Скелет человека, его отделы: осевой скелет, скелет поясов конечностей. Особенности скелета, связанные с трудовой деятельностью и прямохождением. Состав и строение костей: трубчатые и губчатые кости. Рост костей. Возрастные изменения в строении костей. Типы соединения костей. Заболевания ОДА и их профилактика.

Мышечная система. Строение и развитие мышц. Основные группы мышц, их функции. Работа мышц: статическая и динамическая нагрузка. Роль нервной системы в регуляции работы мышц. Утомление мышц, роль активного отдыха в восстановлении активности мышечной ткани. Значение физической культуры и режима труда в правильном формировании ОДА.. Укрепление здоровья и двигательная активность.

Лабораторные и практические работы.

4. Изучение внешнего строения костей.

5. Выявление влияния статической и динамической работы на утомление мышц

Внутренняя среда организма  (3 часа)
Понятие «внутренняя среда».  Тканевая жидкость. Кровь, ее состав и значение в обеспечении жизнедеятельности организма. Клеточные элементы крови: эритроциты, лейкоциты, тромбоциты.  Плазма крови. Свертывание крови. Группы крови. Лимфа. Иммунитет. Инфекционные заболевания. Предупредительные прививки. Переливание крови. Донорство. Значение работ Л.Пастера и И.И.Мечникова в области иммунитета. 

Лабораторные и практические работы.

6. Изучение микроскопического строения крови

Транспорт веществ  (3 часа)
Сердце, его строение и регуляция деятельности, большой и малый круги кровообращения. Лимфообращение. Движение крови по сосудам. Кровяное давление. Заболевания органов кровообращения, их предупреждение.  Оказание первой доврачебной помощи при кровотечении.

Лабораторные и практические работы.

7. Определение пульса и подсчет числа сердечных сокращений 

8. Измерение кровяного давления

9. Изучение приемов остановки капиллярного, венозного и артериального кровотечений.

Дыхание  (2 часа)
Потребности организма человека в кислороде воздуха. Органы дыхания, их строение. Дыхательные движения. Газообмен в легких, тканях, перенос газов эритроцитами и плазмой крови. Регуляция дыхания. Первая помощь при отравлении угарным газом, спасении утопающего, искусственное дыхание. Голосовой аппарат. 

Лабораторные и практические работы.

10. Определение частоты дыхания.

Пищеварение  (3 часа)
Питательные вещества и пищевые продукты. Потребность человека в пище и питательных веществах. Витамины. Пищеварение. Строение и функции органов пищеварения. Пищеварительные железы: печень и поджелудочная железа. Этапы процессов пищеварения. Исследования И.П. Павлова в области пищеварения.

Лабораторные и практические работы.

11. Воздействие слюны на крахмал

12. Воздействие желудочного сока на белки

13. Определение норм рационального питания.                                                                                                        

Обмен веществ и энергии  (1 час)
Общая характеристика обмена веществ и энергии. Пластический и энергетический обмен, их взаимосвязь. Окружающая среда как источник веществ и энергии.

Витамины. Их роль в обмене веществ. Гиповитаминоз. Гипервитаминоз.

Выделение  (1 час)
Конечные продукты обмена веществ. Органы выделения. Почки, их строение и функции. Образование мочи. Роль кожи в выделении из организма продуктов обмена веществ. 

Покровы тела  (2 часа)
Строение и функции кожи. Роль кожи в терморегуляции. Закаливание. Гигиенические требования к одежде и обуви. Заболевания кожи и их предупреждение. Первая помощь при травмах, ожогах, обморожении. 

Лабораторные и практические работы.

14. Оказание доврачебной помощи при травмах кожи

Размножение и развитие  (1 час)
Система органов размножения, строение и гигиена. Оплодотворение. Внутриутробное развитие, роды. Лактация. Рост и развитие ребенка. Планирование семьи.

Высшая нервная деятельность  (3часа)
Рефлекс – основа нервной деятельности. Исследования И.М.Сеченова, И.П.Павлова, А.А.Ухтомского, П.К.Анохина. Виды рефлексов. Формы поведения. Особенности ВНД и поведения человека. Познавательные процессы. Торможение. Типы нервной системы. Речь. Мышление. Сознание. Биологические ритмы. Сон, его значение и гигиена. Гигиена умственного труда. Память. Эмоции. Особенности психики человека.

Лабораторные и практические работы.

15. Характеристика моих познавательных процессов

Человек и его здоровье  (1 час)
Соблюдение санитарно-гигиенических норм и правил здорового образа жизни. Факторы риска: стрессы, гиподинамия, переутомление. Вредные привычки, их влияние на здоровье человека.

Человек и окружающая среда. Среда обитания. Правила поведения человека в окружающей среде. 

Проведение итоговой проверочной работы и анализ ее результатов - 1 часа
ЛИТЕРАТУРА

1. Биология:1600 задач, тестов и проверочных работ для школьников и Б53 поступающих в вузы / Т.А. Дмитриева, С.И. Гуленков, С.В. Суматохин и др.- М.: Дрофа, 1999.-432 С.-(Большая библиотека «Дрофа»)

96 с.

2. Арзамасский государственный педагогический институт им. А.П. Гайдара «Руководство к лабораторным занятиям по анатомии и морфологии растений»/Недосеко О. И. Арзамас 2000 г. 

3. Рабочая тетрадь  Сонин, Н.И. Биология. Человек . 8 кл.:  рабочая тетрадь  к учебнику «Биология. Человек» /Н.И. Сонин, И.Б. Агафонова. -2-е изд., стереотип. М.: Дрофа , 2011.-154,(6) с.

4. Биология. 8 класс: поурочные планы по учебнику Н. И. Сонина ,  М. Р. Сапина «Человек»/ авт.-сост. Т. В. Козачек.- Волгоград: Учитель, 2007-328 с. 

Дополнительная литература для учащихся:

· Артамонов, В. И. Занимательная физиология. – М.: Агропромиздат, 1991. – 336 с.

· Биология и анатомия: универ. энцикл. шк./ сост. А. А. Воротников. – Мн.: Валев, 1995. – 528 с.: ил.

· Биология. Энциклопедия для детей. – М.: Аванта+, 1994. – С. 92–684.

· Верзилин, Н. М. По следам Робинзона: книга для учащихся средн. и ст. шк. возраста. – М.: Просвещение, 1994. – 218 с.

·  Глаголев, С. М., Беркинблит, М. Б.: Учебные материалы для учащихся VII–VIII классов. В 2 ч. – М.: МИРОС, 1997. – 432 с.: ил.

·  Секреты природы / пер. с англ. – ЗАО «Издательский дом Ридерз Дайджест», 1999. – 432 с.

·  Сладков, Н. Покажите мне их! Зоология для детей / худож. Р. Варшамов. – М.: РОСМЭН, 1994. – 183 с.: с ил.

·  Фросин, В. Н., Сивоглазов, В. И. Готовимся к единому государственному экзамену: биология. Животные. – М.: Дрофа, 2004. – 272 с.

·  Энциклопедия для детей. Т. 2. Биология. 5-е изд., перераб. и доп./ глав. ред. М. Д. Аксенова. – М.: Аванта+, 1998. – 704 с.: ил.

·  Я познаю мир: детская энциклопедия: миграции животных / автор А. Х. Тамбиев; – М.: ООО «Фирма «Издательство АСТ»; ООО «Астрель», 1999. – 464 с.: ил. . 
 Я познаю мир: детская энциклопедия: развитие жизни на Земле. – М.: ООО «Фирма «Издательство АСТ»; ООО «Астрель», 2001. – 400 с.: ил.

КАЛЕНДАРНО – ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 8 класс
	№ урока
	Название раздела программы с указанием количества часов; тема урока
	К-во урок
	Тип урока
	Элементы содержания
	Формирование ЗУНов и ОУУН
	Контроль
	Материально-техническое обеспечение
	Домашнее задание
	Примерная дата проведения
	Фактическая дата проведения
	Примечание 

	Биология  8   класс


	I. ЧЕЛОВЕК – БИОЛОГИЧЕСКИЙ ВИД (1час).

	1
	Место  человека в системе органического мира.

Особенности человека.


	1
	Проверки знаний и умений
	Систематика человека, рудименты и атавизмы. Доказательство животного происхождения человека.

Систематическое положе-

ние Человека разумного в царстве Животные: тип, класс, отряд, семейство, род, вид
	Знать место человека с системе органического мира, черты сходства человека и жив-ых, факторы антропосоциогенеза.
	Работа с учебником
	Иллюстрации, рисунки  учебника, таблицы систематики
	С.3 – 5 
	
	
	

	I. ПРОИСХОЖДЕНИЕ ЧЕЛОВЕКА (1 час).

	2
	Этапы становления человека. Расы человека, их происхождение

	1
	Ознакомления с

новым материалом
	Дриопитеки, понгиды, гоминиды, рамапитек, австралопитек, неандерталец, кроманьонец.
	Знать о происхождении человека, об этапах его эволюции; уметь объяснять совершенствование в строении поведении человека в эв-ом процессе
	Работа с учебником
	Иллюстрации, рисунки  учебника.
	С.10- 15, таблица.
	
	
	

	II.  ОБЩИЙ ОБЗОР ОРГАНИЗМА ЧЕЛОВЕКА(4 часа). 

	3
	Клеточное строение организма. Ткани организма.


	1
	Комбинированный
	Цитоплазма, ядро и его компоненты, рибосомы,  комплекс Гольджи, митохондрии, лизосомы, клеточная мембрана.
	Знать о строении животной клетки, о структуре и функциях частей и органоидов клетки; уметь распознавать органоиды жив-ой клетки на микропрепаратах
	Работа с учебником и с таблицей в тетради.
	Световой микроскоп, инструкции, журнал для инструктажа, микропрепараты, таблица «Строение клетки».
	С.28 – 31, рисунок в тетрадь.
	
	
	

	4
	Органы. Системы органов. Организм.. Тест

 «Общий обзор  организма человека». 


	1
	Комбинированный
	Скелетная, мышечная, мочевыделительная, кровеносная, дыхательная, пищеварительная, половая, нервная системы, ОДА, эндокринный аппарат.
	Знать понятия системы органов, организм, функции основных физиологических систем и органов, их образующих, показать функ – ние органов, систем, аппаратов организма как единого целого.
	Фронтальный опрос
	Иллюстрации, рисунки  учебника с изображением тканей, скелет и торс человека.
	С.38 – 41, задание «Рассмотрите рисунок» нас. 41 (п) 
	
	
	

	1  КООРДИНАЦИЯ И РЕГУЛЯЦИЯ (1час). 

	5
	Гуморальная регуляция.
	1
	Ознакомления с

новым материалом
	Железы внешней и внутренней секреции, гуморальная регуляция, гормоны.
	Знать о железах внутренней секреции, об особенностях работы желез внутренней секреции, их отличии от желез внешней секреции, о роли гормонов в жизнедеятельности человека.
	Фронтальный опрос
	Иллюстрации, рисунки  учебника.
	С. 44 – 49 , схемы на с.44, 46 в тетрадь
	
	
	

	2  НЕРВНАЯ СИСТЕМА (4 часа). 



	6
	Строение и значение нервной системы.
	1
	Ознакомления с

новым материалом
	Нервная система, нейрон, дендриты, аксоны, серое и белое вещество, нервы, ЦНС, рефлексы условные, безусловные, синапс, 
Психика,

Гомеостаз

Объекты

Части нервной системы: центральная и периферическая.
	Знать о строении нервной системы, ее функциях; о зависимости функций от особенностей нервных клеток, рефлекторном принципе работы НС; уметь сравнивать, анализировать и обобщать.
	Работа с учебником и с таблицей в тетради.
	Иллюстрации, рисунки  учебника.
	С. 50 – 55, рисунок-задание на с 55 в тетрадь
	
	
	

	7
	Строение и функции спинного и головного мозга.
	1
	Комбинированный
	Серое вещество

Белое вещество

Спинной мозг

Строение и расположение спинного мозга.

Функции: рефлекторная и проводящая.

Восходящие и нисходящие нервные пути
	Знать о строении спинного мозга, ее функциях, о составных частях центрального отдела НС, о вз-зи спинного и головного мозга; уметь показывать взаимосвязь между строением и функциями спинного мозга
	Работа с учебником
	Иллюстрации, рисунки  учебника.
	С. 56 – 59
	
	
	

	8
	Мозг  и способности. Жизнь и деятельность       И. М. Сеченова.
	1
	Применения знаний и умений
	Прогнозировать последствия для организма при нарушении функций головного мозга.
	Уметь сравнивать строение головного мозга человека и животных.
	Индивидуальный опрос
	Иллюстрации, рисунки  учебника.
	С.68 -71, 
	
	
	

	9
	Обобщение по теме «Нервная система».Тест

	1
	Обобщения и сист.знаний.
	Повторение определений  по теме «Нервная система».
	Уметь применять полученные знания по теме «Нервная система».
	Фронтальный опрос
	Иллюстрации, рисунки  учебника.
	написать сообщение или составить презентацию
	
	
	

	3  АНАЛИЗАТОРЫ (2 часа). 



	10
	Строение анализатора. Зрительный анализатор. Строение и функции глаза.


	1
	Комбинированный
	Анализаторы 

Рецепторы

Чувствительные зоны коры больших полушарий.

Основные понятия

Бинокулярное зрение

Близорукость

Дальнозоркость

Объект

Глаз человека. Положение и строение глаза

Процессы

Механизм прохождения лучей света через прозрачную среду глаза; при близорукости и дальнозоркости
	Знать о значении анализаторов, соответствии между функциями и частями анализатора, значении зрения,

строении сетчатки: палочки и колбочки, желтое пятно, слепое пятно;

нарушениях зрения: близорукости,  дальнозоркость и их профилактике.

Предупреждение глазных инфекций, косоглазия.

Травмы глаз.
	Фронтальный опрос
	Иллюстрации, рисунки  учебника «Фокусировка лучей, попадающих в глаз от удаленного предмета», репродукции картин.
	С. 72 – 79
	
	
	

	11
	Анализаторы слуха и равновесия. Кожно-мышечная чувствительность. Обоняние. Вкус.


	1
	Комбинированный
	Анализатор,

объемное звучание,

слуховой анализатор, 

наружное ухо: ушная раковина, наружный слуховой проход, барабанная перепонка;

среднее ухо: слуховые косточки;

внутреннее ухо: костный и перепончатый лабиринт, вестибулярный аппарат, улитка
	Знать структурные компоненты органа слуха, значение слуха для жизни человека, взаимосвязь строения органа слуха и выполняемой им функции; уметь описывать строение органа слуха, механизм передачи звуковых сигналов, определять остроту слуха (на основе самонаблюдения),  основные заболевания органа слуха
	Фронтальный опрос
	Иллюстрации, рисунки  учебника, музыкальное сопровождение.
	С.80 – 85
	
	
	

	4 ОПОРА И ДВИЖЕНИЕ (4 часа).

	12
	 Строение скелета.


	1
	Комбинированный
	Опорно-двигательный аппарат, скелет, формы и функции костей, строение (надкостница, губчатое, компактное вещество, рост и соединение  костей (сустав, полусустав, шов), 
	Знать отделы скелета (кости), состав и свойства костей, значение ОДА;  уметь распознавать части ОДА, типы соединения костей, соблюдать правильную осанку.
	Фронтальный опрос
	Иллюстрации, рисунки  учебника, муляж скелета головы человека, кости птицы, КРС, крота, раковины моллюсков
	С. 92 – 97 
	
	
	

	13
	Мышцы. Общий обзор.
	1
	Комбинированный
	Антагонисты,

синергисты, скелетные мышцы. Мышцы-сгибатели и мышцы-разгибатели. Сократимость. Расположение мышц. Поперечнополосатая  скелетная мышечная ткань и ее

 строение: брюшко, сухожилия.

Строение сухожилия: головка, хвост.
	Знать расположение скелетных мышц, особенности поперечнополосатой скелетной мышечной ткани; уметь приводить примеры мышц - антагонистов и мышц –синергистов, искать информацию о расположении скелетных мышц человека.
	Фронтальный опрос
	Микропрепарат «Поперечнополосатая скелетная мышечная ткань».

Микроскоп. Таблица «Скелетные мышцы»
	С.106 – 109 , с 110 – 111 задание «Подумайте!» в тетрадь.
	
	
	

	14
	Работа мышц.
	1
	Комбинированный
	 Динамическая и статическая работа.

Утомление.

Регуляция работы мышц-антагонистов. Мотонейрон. Гиподинамия.

Тренировочный эффект.
	Знать последствия гиподинамии, механизм статической и динамической работы; уметь характеризовать механизм регуляции работы мышц.
	Индивидуальный опрос
	Таблицы «Регуляция работы мышц-антагонистов», «Утомление при статической работе»
	С.112 - 115
	
	
	

	15
	Обобщающее повторение по теме «Анализаторы. Опора и движение».


	1
	Обобщения и систезнаний.
	Все определения темы «Анализаторы. Опора и движение».
	Уметь применять полученные знания по теме «Анализаторы. Опора и движение».
	Словарная работа и работа с учебником и с таблицей в тетради.


	Иллюстрации, рисунки  учебника, таблица.
	Составить  тест.
	
	
	

	5 ВНУТРЕННЯЯ СРЕДА ОРГАНИЗМА (3часа)

	16
	Кровь. Внутренняя среда организма.


	1
	Комбинированный
	Антиген

Антитело Компоненты внутренней среды: кровь, лимфа, тканевая жидкостьСвертывание кровиСостав крови: плазма и форменные элементы.

Состав плазмы. Фибриноген.

Условия для образования тромба: витамин К, соли кальция.
	Уметь: Перечислять компоненты внутренней среды и функции
Устанавливать взаимосвязь между компонентами внутренней среды

Объяснять процессы, происходящие в лимфатических узлах
	Индивидуальный опрос Работа с учебником
	Иллюстрации, рисунки  учебника, таблица «Кровь. Внутренняя среда организма».


	С.116-117, составить сканворд.
	
	
	

	17
	Иммунитет.


	1
	Комбинированный
	
	
	Фронтальный опрос
	Схема «Виды Иммунитета»
	С.122, с 124-125, схема на с 124 в тетрадь.
	
	
	

	18
	Группы крови у человека. Резус фактор.


	1
	Комбинированный
	
	
	Работа с учебником и с таблицей в тетради.
	Иллюстрации, рисунки  учебника, таблица
	С.123, с 124-125, схема на с.123 и в. «П!» на с 125 в тетрадь.
	
	
	

	6 ТРАНСПОРТ ВЕЩЕСТВ(2 часа)

	19
	Органы кровообращения Работа сердца.


	1
	Ознакомления с

новым материалом
	Замкнутая система

Артерии

Вены

Органы кровеносной системы. Строение кровеносных сосудов.

Лимфатическая система: лимфатические капилляры, лимфатические сосуды, лимфатические узлы.
	Давать определение термину замкнутая кровеносная система Называть транспортные системы человека и их органы

Описывать образование тканевой жидкости и лимфы
	Индивидуальный опрос Работа с учебником
	Иллюстрации, рисунки  учебника, таблица «Органы кровообращения. Круги кровообращения».


	С.126-127 (до круги кровообращения), нарисовать рисунок сердца.
	
	
	

	20
	Движение крови и лимфы по сосудам. Лимфатическая система.


	1
	Комбинированный
	Причины движения крови по сосудам: работа сердца, артериальное давление.

Факторы, влияющие на движение крови: диаметр сосуда, вязкость крови. 

Нарушения артериального давления.

Скорость движения крови.

Особенности артериального давления
	Называть факторы, влияющие на движение крови

Описывать механизм измерения артериального давления

Выявлять причины изменения давления в артериях, венах, капиллярах

Объяснять опасность повышения артериального давления
	Работа с учебником Словарная работа и работа с учебником и с таблицей в тетради.


	Иллюстрации, рисунки  учебника, таблица «Органы лимфообращения. Круги лимфообращения».


	С.134-135, 136-137, задание «П!» на с.137 письменно в тетрадь
	
	
	

	7. ДЫХАНИЕ (2 часа)ё

	21
	Строение органов дыхания.


	1
	Ознакомления с

новым материалом
	Дыхание

Артикуляция

Органы дыхания: дыхательный путь и органы газообмена. Строение и функции

Особенности строения носовой полости, гортани, трахеи, бронхов и легких.

Верхние и нижние дыхательные пути
	Устанавливать взаимосвязь между строением органов дыхания и функциями

Объяснять преимущества носового дыхания для сохранения здоровья

Объяснять действие защитных барьеров, преграждающих вход инфекции в легкие
	Работа с учебником Индивидуальный опрос
	Иллюстрации, рисунки  учебника, таблица
	С.138-141
	
	
	

	22
	Газообмен в легких и тканях.


	1
	Комбинированный
	
	
	Индивидуальный опрос
	Иллюстрации, рисунки  учебника, таблица
	С.142-144
	
	
	

	8. ПИЩЕВАРЕНИЕ(3 часа)

	23
	Питательные вещества и их превращения в организме. Пищеварение в ротовой полости.


	1
	Комбинированный
	Пищеварение

Значение питания.

Функции пищи: пластическая и энергетическая. Продукты питания

Питательные и вещества
	Приводить примеры пищи животного и растительного происхождения Называть этапы пищеварения, значение кулинарной обработки пищи Перечислять функции пищи Описывать этапы пищеварения
	Фронтальный опрос
	Иллюстрации, рисунки  учебника, таблица
	С.148-151, нарисовать в тетрадь схему на с.149
	
	
	

	24
	Пищеварение в желудке и кишечнике.

	1
	Комбинированный
	Сфинктер Расположение и строение желудка и двенадцатиперстной кишки

Пищеварительные ферменты: пепсин, трипсин, желчь

Состав желудочного сока
	Описывать строение и расположение желудка и двенадцатиперстной кишки; механизм действия ферментов состав желудочного сока Устанавливать взаимосвязь между строением желудка, двенадцатиперстной кишки и выполняемыми ими функциями
	Индивидуальный опрос
	Иллюстрации, рисунки  учебника, таблица
	С.156-157 ( до тонкая кишка),с.161 задание «П!» письменно в тетрадь
	
	
	

	25
	Всасывание. Обобщение по теме «Пищеварение».Тест

	1
	Применения знаний и умений
	Механизм всасывания,образование гликогена,роль печени в организме: синтез аминокислот, выработка желчи, барьерная функция, поддерживание постоянства состава. 

Значение толстого кишечника.

Аппендицит и перитонит
	
	Словарная работа и работа с учебником и с таблицей в тетради.


	Иллюстрации, рисунки  учебника, таблица
	С.158, сообщение на темы: «Ожирение», «Анорексия».
	
	
	

	9 ОБМЕН ВЕЩЕСТВ И ЭНЕРГИИ( 1 час)
	
	
	
	
	
	
	
	
	17.02

	26
	Обмен веществ и энергии.

Витамины.
	1
	Ознакомления с

новым материалом
	Обмен веществ.

Пластический обмен.

Энергетический обмен.

Макроэлементы.

Микроэлементы этапы обмена веществ: подготовительный, основной, заключительный.

Обмен белков, жиров, углеводов, минеральных веществ и воды
	Называть основные этапы обмена веществ, перечислять функции белков, жиров и углеводов раскрывать роль белков, жиров, углеводов, минеральных веществ и воды в организме человека
	Работа с учебником Индивидуальный опрос
	Иллюстрации, рисунки  учебника, таблица
	С.162-165. Схема на с .163 в тетрадь и уметь объяснять
	
	
	

	10 ВЫДЕЛЕНИЕ(1 час)
	
	
	
	
	
	
	
	
	24.02

	27
	Выделение. Строение и работа почек.


	1
	Ознакомления с

новым материалом
	Органы мочевыделения: почки, мочеточники, мочеиспускательный канал.

Почки. Ворота почек. Корковое и мозговое вещество. Почечные пирамиды

Нефрон: капсула, канальцы. Собирательные канальцы
	Называть функции системы мочевыделения; строение и работу нефрона, находить отличия в составе крови, поступающей в почки и выходящей из почек

Знать меры профилактики болезней почек; уметь описывать факторы, влияющие на работу почек,
	Индивидуальный опрос Работа с учебником
	Иллюстрации, рисунки  учебника, таблица
	С.170-171, с 172-173 устно, написать сообщение на тему: «Заболевания почек  и их предупреждение».


	
	
	

	11 ОКРОВЫ ТЕЛА (2 часа).


	28
	Строение кожи. Роль кожи в терморегуляции организма.


	1
	Ознакомления с

новым материалом
	Кожа. Строение эпидермиса, дермы, гиподермы.

Производные кожи – ногти и волосыТрехслойное строение кожи Функции кожи: защитная, выделительная, дыхательная, рецепторная, участие в обмене веществ

Терморегуляция

Закаливание Теплопроведение, теплоизлуче

ние. Способы закаливания

Приемы оказания первой помощи себе и окружающим при ожогах, обморожениях.

	Описывать строение кожи Перечислять функции кожи Показывать взаимосвязь между строением и функциями кожи

Перечислять признаки теплового и солнечного ударов. Описывать изменения кожи при действии тепловых и холодовых рецепторов;

приемы оказания доврачебной помощи.

Уметь применять знания на практике.
	Индивидуальный опрос Работа с учебником
	Иллюстрации, рисунки  учебника, таблица
	С.174-177
	
	
	

	29
	Закаливание организма. Уход за одеждой и обувью.


	1
	Применения знаний и умений.
	
	
	Индивидуальный опрос
	Иллюстрации, рисунки  учебника, таблица
	С.179-181, подг к контрольной работе.
	
	
	

	12. РАЗМНОЖЕНИЕ И РАЗВИТИЕ (2 часа).

	30

	Половая система человека.. Развитие человека. Возрастные процессы

	1
	Ознакомления с

новым материалом
	Оплодотворение Органы размножения человека Бесполое и половое размножение.

Менструальный цикл.

Поллюции.

Стадии оплодотворения Половинный набор хромосом Онтогенез

Филогенез

Плацента Развитие плода Беременность. Режим беременной Закон индивидуального развития Наследственные заболевания.

Врожденные заболевания Проявления алкогольного синдрома плода.

Меры профилактики заболеваний, передаваемых половым путем
	Перечислять этапы жизненного цикла особи Узнавать по рисункам органы размножения Сравнивать по выделенным параметрам бесполое и половое размножение Характеризовать процесс оплодотворения Называть функции плаценты Перечислять рефлексы новорожденных Описывать режим беременной Доказывать справедливость биогенетического закона
	Словарная работа и работа с учебником и с таблицей в тетради.


	Иллюстрации, рисунки  учебника, таблицы учебника.
	С.182-187
	
	
	

	13. ВЫСШАЯ НЕРВНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  (3 часа).

	31
	Поведение человека. Рефлекс – основа нервной деятельности. Торможение

	1
	Ознакомления с

новым материалом
	Высшая нервная деятельность. 

Доминанта

Объект

Приобретенные рефлексы: положительные и отрицательные 

Процесс

Торможение (внешнее и внутреннее) условного рефлекса

Безусловные рефлексы и инстинкты – врожденные программы поведения человека.

Рассудочная деятельность – приобретенная программа поведения. Сон Стадии сна: быстрый и медленный сон. Мышление

Память Познавательные процессы человека Свойства мышления: самостоятельность и критичность Роль речи в познании и труде.

Логическая и механическая память. Приемы запоминания. Длительная и оперативная память. Активное и пассивное воображение Волевые действия человека.

Виды эмоций: эмоциональные реакции, состояния, чувства.

Непроизвольное и произвольное внимание Типы темперамента: меланхолик, холерик, сангвиник, флегматик.

Тип психической деятельности: художественный, мыслительный, смешанный. Характер. Волевые качества
	Характеризовать механизм выработки условных рефлексов

Анализировать содержание рисунков и основных понятий

Приводить примеры торможения рефлексов. Описывать фазы сна. Объяснять правила гигиены сна; влияние на организм нарушений сна Волевые действия человека.

Виды эмоций: эмоциональные реакции, состояния, чувства.

Непроизвольное и произвольное внимание Называть познавательные процессы человека, качества ума Различать потребности человека и животных Объяснять разницу между активным воображением и пассивным, краткосрочной памятью и долгосрочной Отличать базовые потребности от вторичных; мышление от интуиции Описывать физиологические основы внимания Называть этапы волевого действия


	Фронтальный опрос Работа с учебником
	Иллюстрации, рисунки  учебника, таблицы учебника.
	С.192-194, схему устно.
	
	
	

	32
	Биологические ритмы. Сон, его значение. Гигиена сна.


	1
	Комбинированный
	
	
	Индивидуальный опрос Работа с учебником
	Иллюстрации, рисунки  учебника, таблицы учебника.
	С.200-205
	
	
	

	33
	Особенности  и типы высшей нервной деятельности человека.


	1
	Ознакомления с

новым материалом
	
	
	Индивидуальный опрос Работа с учебником
	Иллюстрации, рисунки  учебника, таблицы учебника.
	С.206-209
	
	
	

	34
	Человек и его здоровье


	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	  35

	Повторение по основным разделам
	1
	Проверки знаний и умений


	Обобщение знаний и умений по всему кур «Биология. Человек.  8 класс»
	Проверка умений и навыков использовать полученные знания и умения по всему курсу «Биология. Человек. 8 класс»
	Тест
	Индивидуальные тестовые задания.
	
	
	
	


